
ボランティアの依頼をしている皆さま 

ボランティアの皆さま 
 

 

 

ボランティア活動時における新型コロナウイルス感染拡大防止の取組みのお願い 
 
 

新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、ボランティアの活動時には、お互いに

下記の点に留意いただき、活動をしていただきますようお願いします。 
 

 

●お互いが安心・納得して活動できるように 

依頼者とボランティアのどちらか一方でも、感染リスクの不安・心配がある場合は、活

動を控えましょう。無理して活動をすることはないようにしてください。（活動を控え

る場合、安心して活動が再開できる状況になった時点で、ボランティアセンターにご連

絡ください。） 

 

●マスクを着用し、なるべく間隔をとりましょう 

活動中はマスクを着用し、なるべくお互いに２ｍ程度の間隔を確保するように心掛けま

しょう。長時間、近距離で接することがある活動や、体に触れる活動については、活動

を控えてください。 

 

●検温や健康チェックをしましょう 

なるべく活動前に自宅等での検温をお願いします。発熱・咳など風邪のような症状があ

る場合や体調が優れない場合は活動を控えてください。 

 

●感染リスクを減らす行動（手指消毒、手洗い、うがい）をしましょう 

活動前・活動中に可能な範囲で手指消毒・手洗いを実施したり、活動後・帰宅後に石鹸

での手洗い・うがいを実施するなど、感染リスクを減らす行動を心掛けましょう。 

  

●３密を避けましょう 

密閉空間（換気の悪い密閉空間である）、密集場所（多くの人が密集している）、密接場

面（互いに手を伸ばしたら届く距離での会話や発生が行われる）を避け、上記の３密の

条件が重なるような活動は控えましょう。 

 

●活動後に体調の異変があればご連絡ください 

活動後２週間以内に発熱など体調の異変があった場合は、必ずボランティアセンターに

連絡をしてください。 

 

 

 

【本件についての連絡先】 
福岡市ボランティアセンター 

電話：０９２－７１３―０７７７ 


